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Az acne (pattanasossag, ,zsirtliszeg”) az egyik legnagyobb prevalencidju emberi
b6rbetegség, amely hosszabb-révidebb ideig szinte mindenkit érint valamilyen formaban. Bar
nem tekinthetd kozvetlenil életet veszélyeztetd betegségnek, mégis kiilondsen a sulyosabb
és/vagy lathatd testfelszinre lokalizalddé formak jelent&s pszichés terhet réhatnak a
betegekre, ami akdr igen komoly mdsodlagos lelki betegségek (szorongds, depressziod,
legrosszabb esetben akar szuicid késztetés) kialakuldsahoz vezethetnek.

Az acne pontos koroktana a mai napig sem tisztazott teljes mértékben, és kezelése
kapcsan is szdmos kihivassal kiizdlink. Mindezek alapjan érthet6, hogy a hatékony, lehet6ség
szerint a betegség minél tobb patogenetikai aspektusat egyidejlileg kedvez6en befolydsold és
egyszersmind a most elérhet6knél kedvez6bb mellékhatasprofillal rendelkez8, valamint a
szebocitak homeosztatikus funkcidit nem karositéd kezelési médok felderitése miért all
napjaink acne és faggyumirigy irdnyu kutatasainak homlokterében.

Munkacsoportunk a kézelmultban kimutatta, hogy a szebocitak termelGi és célpontjai is
az un. ,endokannabinoid”-oknak, melyek valdszinlileg auto- és parakrin reguldcid révén
fontos szerepet jatszanak a bazalis faggyulipid-termelés fenntartasaban, ami felvetette az
endokannabinoid diszregulacido lehetséges szerepét az acne kialakuldasaban. Tébb nem-
pszichotrép névényi kannabinoid (pl. kannabidiol [CBD]) esetén pedig sokoldalu acne ellenes
hatékonysagra deritettlink fényt in vitro és ex vivo kisérleteink soran egyarant.



Mivel mindezen eredményeink alapjan munkacsoportunk ebben a témakaorben jelenleg

két irdnyban folytatja vizsgdlatait:

Az endokannabinoid ténus fenntartasaért felel6s enzimek és transzporterek
szisztematikus feltérképezésével megvizsgdljuk az endokannabinoid rendszer
faggyumirigyekre gyakorolt hatdsainak ez ideig ismeretlen aspektusait (pl. az un.
,hovel” endokannabinoidok szerepét).

Feltérképezzik az eddigi eredményeink alapjan minden valdszinliség szerint az
acne patogenezisében szerepet jatszd és/vagy potencialis terapids célpontot
jelenté6 ,nem-klasszikus” kannabinoid célpontok (pl. egyes tranziens
receptorpotencialt [TRP] ioncsatornak, adenozin receptorok stb.) kifejez6dését és
bioldgiai hatasait a human szebocitdk bioldgiai folyamataira.



